Liebe Eltern

Herzlichen Gliickwunsch zur Geburt
lhres Kindes.

Wie wiinschen lhnen einen guten
Start zu Hause

und viele schéne gemeinsame
Stunden.

Das Leben mit einem Kind bringt viel
Freude,

einige neue Situationen und ist oft
anspruchsvoll.

Suchen Sie fachlichen Rat, eine
zweite Meinung

oder méchten Erfahrungen
austauschen.

Im Zentrum unserer Beratungsarbeit
steht das Wohl des Kindes und die
positive

Entwicklung der ganzen Familie.

Wir freuen uns iiber einen Besuch in
der Beratungsstelle

(es muss nicht am Wohnort sein)
Nehmen Sie Kontakt per Telefon, e-
mail, SMS auf.

Freundliche Griisse

Kathrin Wampfler

Pflegefachfrau Schwerpunkt Kinder
Erziehungsfachfrau AAI

079 505 54 33

Andrea Trummer
Pflegefachfrau Schwerpunkt Kinder
078 690 12 91

beratung.eltern@bluewin.ch

Elternberatung

soloth. Leimental

Rodersdorf - Battwil - Witterswil -
Hofstetten-Fliih - Metzerlen-Mariastein

Die Elternberatung ist ein Angebot der
Gemeinden des soloth. Leimentals und kann
kostenlos in Anspruch genommen werden.




Unsere Beratungen richten sich an
Miitter, Vater und andere
Bezugspersonen

von Sduglingen und Kindern

im Vorschulalter (0 bis 5 Jahre)

unser Angebot

Wir beraten und
Unterstiitzen Sie:

* beim Stillen und Stillproblemen

* bei der Erndhrung

* bei Erziehungsfragen

* beim Beobachten der Entwicklung

* bei vorbeugenden Massnahmen
beziiglich Krankheit und
Unfall

* bei der Pflege des gesunden
und kranken Kindes

Wir vermitteln:

* Fachpersonen

* Beratungsstellen
* Kontaktadressen

Beratungen

Rodersdorf
1. Montag im Monat
Gemeindesaal

Battwil

2. Montag im Monat
Gemeindezentrum Biramsle, Eingang
Rebenstrasse 31

3. Montag im Monat
Pfarrhaus/Pfarreisaal

Hofstetten-Fliih ;

4. Montag im Monat (nicht letzter Montag)

1. Samstag im Monat 09.30-11.30
Kindergarten Gymnastik-raum, auf den
Felsen 38

Jeweils
14.30-16.30 Uhr ohne Voranmeldung

Metzerlen-Mariastein (mit tel. Voranmeldung)
1. Donnerstag im Monat 09.30-11.30
Kinderkrippe Rossliriti

Burgstrasse 1

Hausbesuche kénnen
telefonisch vereinbart werden




